Argument : A I'heure ol la psychanalyse est trés menacée, il importe de rappeler son réle
éminent dans la transformation civilisatrice des établissements de soins, en approfondissant
les formes de transferts dans l'institution, notamment en ce qui concerne les pathologies
archaiques.

Apres un rappel historique montrant comment les institutions soignantes ont évolué des
pratiques asilaires aux outils de soins psychiques contemporains, et ce, malgré de fortes
résistances organisées a partir d’'un discours scientiste univoque sur la psychiatrie, les
concepts de constellation transférentielle et de fonction Balint feront I'objet d’une
présentation comportant quelques exemples cliniques utiles pour comprendre les
modifications profondes qu’ils peuvent apporter.

Enfin, la nécessité d’aborder les problématiques de souffrance psychique en tenant compte
de la complexité qu’elles recélent (génétique, neurosciences, psychopathologie
transférentielle, anthropologie, sociologie, politique) permettra d’ouvrir le champ des
possibles tout en justifiant la présence féconde de la culture psychanalytique pour irriguer la
pensée actuelle et permettre la poursuite de la pratique de la psychothérapie
psychanalytique individuelle dans les divers lieux de soin.

Objectifs et méthode pédagogique de cette formation :

-approfondir les problémes théoriques et techniques posés par la prise en charge en
psychothérapie des enfants et des adolescents, inspirée par une approche psychanalytique.
-sensibiliser aux articulations entre psychothérapie psychanalytique et institutions.

-réfléchir a la fagon dont s’inscrit la psychothérapie psychanalytique dans un cadre
institutionnel référencé ou non a la psychanalyse

-identifier les mouvements « transféro-contre-transférentiels » a I'ceuvre dans le travail
présenté

-favoriser les discussions et échanges entre participants et formateurs

Méthode pédagogique :
-Conférence de Pierre Delion
-Présentations cliniques

Public visé :

-La conférence est ouverte a tous

-Les  journées completes s’adressent aux médecins, aux  psychanalystes,
psychothérapeutes, psychologues, aux étudiants en psychologie et médecine, aux
professionnels paramédicaux etc...

Organisateur : ARPPEA, Association Régionale de Psychothérapie Psychanalytique de
I’Enfant et de I’Adolescent, Association certifiée QUALIOPI

Secrétariat et inscription aux Journées Normandes :

Bénédicte Abdelghani-Idrissi, 37 rue des Murets, 76130 Mont St Aignan

Tel : 06 66 22 85 42

E-mail : babdelghani@free.fr

A.R.P.P.E.A

Association Régionale de Psychothérapie Psychanalytique de I'Enfant et de I’Adolescent
Membre de la Fédération Francgaise de Psychanalyse de I'Enfant et de I’Adolescent

42eémes Journées Normandes

12 et 13 juin 2026 a Rouen
En présentiel et distanciel

La pratique de la psychothérapie psychanalytique

dans les institutions aujourd’hui

Avec Pierre Delion
Psychanalyste et Psychiatre
Professeur des Universités-Praticien hospitalier a I’'Université Lille-I

E-mail ARPPEA: arppea.7614@gmail.com

Si vous ne voulez plus recevoir nos informations par courrier ou courriel, merci de bien vouloir le
signaler a I’adresse mail ci-dessus.

La certification Qualiopi a été obtenue au titre des catégories d’actions
suivantes : actions de formation



Vendredi 12 Juin 2026

20h—22h
Université de Rouen
Batiment Satie
Amphi 104
Rue Lavoisier (voir indications sur le bulletin d’inscription)

76130 MT ST AIGNAN

CONFERENCE :
La pratique de la psychothérapie psychanalytique
dans les institutions aujourd’hui

Par Pierre Delion
Psychanalyste et Psychiatre.
Professeur des Universités-Praticien hospitalier a I’'Université Lille-I

Discutants :
Jean-Michel COQ, Maitre de Conférences a I’'Université de Rouen
Bénédicte Broustail-Perrot, membre formatrice de I’ARPPEA, SPRF

Modérateur :
Frédéric Desmaisons, membre formateur de ’ARPPEA, SPP

La conférence est ouverte a tous.

Samedi 13 Juin 2026

8h45-17h15
Hotel de la Berteliere - 1641 avenue de Mesnil Grémichon
76160 - Saint Martin du Vivier

Journée de présentation clinique
Commentée par : Pierre Delion

8H45 : Café — Accueil des participants
9H15: Présentation clinique par Estele Cazalis, psychologue clinicienne-
psychothérapeute d’enfants et d’adolescents :
« Psychothérapie d'un jeune enfant : I'expérience du pas a pas, lentement,
doucement... Pour qu'un espace intérieur grandisse et fasse éclore le plaisir
de la relation »

Discutant : Didier HOUZEL, membre formateur de I’ARPPEA,

Membre de I’APF

Modératrice : Sylvie Belzeaux, membre de ’ARPPEA
10H4S5 : Pause
11H15 : Reprise du travail
12H30 : Déjeuner sur place
14H15: Présentation clinique par Lise Morice, psychologue clinicienne, CMPP
Mialaret, psychothérapeute en formation a I’ARPPEA :
« Mise en scéne des angoisses catastrophiques d’un enfant présentant des
troubles autistiques »

Discutant : Antoine Devos, Pédopsychiatre au Centre Hospitalier

Aunay-Bayeux

Modératrice: Mireya Buitrago, membre de ’ARPPEA
17H15 : Cl6ture de la journée

Cette journée d’étude clinique s’adresse aux médecins, psychanalystes, psychothérapeutes,
psychologues, étudiants en psychologie et médecine, aux professionnels paramédicaux, etc...



